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liIkyardim Nasil Olmahdir?

& Hasta/yarall yasamsal bulgular
yonunden degerlendirilir (ABC),

& Hafif yaralanmalarda yara 5 dakika
sureyle sabun ve soguk suyla yikanir,






& Yaranin ustu temiz bir bezle kapatilir,
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Kedi Kopek Isiriklarindg/
Ilkyardlm Nasil Olmahdir?

& Ciddil yaralanma ve kanama varsa
yaraya temiz bir bezle basing
uygulanarak kanama durdurulmalidir,

& Derhal tibbi yardim istenmeli (112),

& Hasta kuduz ve/veya tetanos asisi icin
uyariimalidir,



Ar1 Sokmalarinda Ilkys ""



Ar1 Sokmasinin Belirtil

* Agri

» Sislik

» Kizarikhk

» Ciddi Alerjik Reaksiyon
> Oliim







* Yarali Bolge Yikanir

- Cikarilabiliyorsa Ignesi
Cikarilir

* Soguk Uygulama Yapilir






- Agizdan Sokmussa Buz Emmesi
Saglanir

- Agiz Ici Sokmalarinda Ve Alerji
Hikayesi Olanlar Igin Tibbi
Yardim Istenir
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AKREP SOKMALARI
BELIRTILERI

* Agri

- Odem

* Kizariklik

* Morarma

- |Itihaplanma
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AKREP SOKMALARI
BELIRTILERI

* Adale Kramplari

* Titreme -
* Karincalanma

* Huzursuzluk
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AKREP SOKMALARI
ILKYARDIM

« Sokmanin Oldugu Bolge Hareket *
Ettirilmez

- Yaraya Soguk Uygulama Yapilir

- Kan Dolasimini Engellemeyecek
Sekilde Bandaj Yapilir

- Yara Uzerine Hicbir Girisim Yapilmaz
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Yilan Sokmalarinin Bel

- Bolgede Morluk

- |Itihaplanma (1-2 Hafta Siirer )
* Kusma

- Karin Agrisi

> Ishal



Yilan Sokmalarinin Be

* Asiri Susuzluk

» Sok

« Kanama

» Psikolojik Bozukluklar
- Bas Agrisi

* Solunum Duzensizligi
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Yilan Sokmalarinda Il

- Hasta / Yaraliy1 Sakinlestirilip
Dinlenmesi Saglanir

- Yara Su lle Yikanir

* Yaraya Yakin Bolgede Baski
Yapabilecek Esyalar Cikarilir

- Yara Bas Ve Boyunda Ise Yara
Cevresine Baski Uygulanir
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Deniz Canhilarin Sokmals

llkyardim
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Deniz Canlilarin Sokmas
Belirtileri

» Kizarikhk , Sislik
- |Itihaplanma

» Sikinti Hissi
 Huzursuzluk

» Havale

- Bas Agrisi






DENIZ CANLILARI
SOKMASINDA ILKYAF

- Yarali Bolge Hareket Ettiriimez

- Batan Diken Varsa Goruluyorsa
Cikarilir

- Sicak Uygulama Yapilir
- Etkilenen Bolge Ovulmamalidir



